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Baloncesto

Fechas: Turno 1: del 24 al 27 de junio.
Turno 2: del 30 de junio al 4 de julio.

Horario: 09:00 a 14:00 h. recogida en la Piscina Municipal.

Precio: 60 €.
Turno 1: 60 €.
Turno 2: 75 €.
Completo: 130 €.

Informacién: @620 898 480 - 684 186 086 @Iacisterniga basket@gmail.com

Dirigido a chicos/as nacidos entre 2010 y 2018.
Actividad realizada por C. D. Basket La Cistérniga

GCimnasia Ritmica

Fechas: Turno 1: del 24 al 27 de junio.
Turno 2: del 30 de junio al 4 de julio
Horario: 10:00 a 14:00 h. (Polideportivo y salida en piscina Municipal)
De 8:50 a 9:55 h madrugadores 10€ / semana.
precio: 1semana: 70 € (LA SEGUNDA HERMANA 50 €).
2 semanas. 120 € (LA SEGUNDA HERMANA 100 €).
Informacion: 9644 440 077.

Plazas limitadas (tienen prioridad las gimnastas participantes en
anos anteriores al campus) 15 ninas por semana y 25 ninas las dos
semanas

Actividad realizada por C. D. Ritmica La Cistérniga

Voleibol

Fechas: Turno 1. del 24 al 27 de junio.
Turno 2: del 30 de junio al 4 de julio

Horario: de 9:00h a 15:00h

Precio: Turno 1: 50 €.
Turno 2: 60 €.
2 semanas: 100 €

Informacién: llamar al e 675 310 071 o mandar un correo a

@ voleibollacisterniga@gmail.com, en 'Eﬂ)@voleibollacisterniga



Fuatbol Sala

Fechas: Semana 1. del 24 al 27 de junio.

Semana 2: del 30 de junio al 4 de julio.
Horario: 9:00 a 14:00 horas.
Precio: 1 semana: 65 €.

2% semana: 75 €.

Las 2 semanas: 125 €.
Edades: nacidos entre 2013 y 2018 ambos incluidos.

Informacion: @cdfslacisterniga@gmail.com

Futbol
Fechas: Semana 1: del 24 al 27 de junio. DLAZAS
Semana 2: del 30 de junio al 4 de julio. LIMITADAS

Semana 3: del 7 al 11 de julio.
Semana 4: del 14 al 18 de julio.
Semana 5: del 18 al 22 de agosto.
Semana 6: del 25 al 29 de agosto.
Horario: 9:30 a 14:00 horas.
Madrugadores desde las 8:30 h.
Continuadores hasta las 15:00 h.
Precio: 1semana: 95€ / semana.
Madrugadores o continuadores: 15 € / semana.
Ambos servicios: 20 € / semana.
Consultar descuentos disponibles.
Edades: Nacidos del 2011 al 2018 (plazas limitadas).
Informacién: e 676 414 852 o @ cdfslacisterniga@gmail.com

Actividad organizada por C. D. La Cistérniga C. F.

BA0oS NOCTURNMS
en/LA PISCINA

Edad: a partir de 12 afos, los menores de esta edad tendran
que ir acompanados de un adulto.
Fechas: martes 24 de junio, 1, 8,22 y 29 de julio.
Inscripciones: NO hecesarias.
Horario: 21:30 a 23:00 h.
Precio: 2 € / dia.

@ Esta actividad queda pendiente la climatologia, en
caso de lluvia o mal tiempo la actividad se suspendera.



...iEL CAMPA DE LOS KARTS!

EDADES: NIA@s nacid@s entre 2013 y 2022.

HORARIOS: 09:00 a 14:00h
Madrugadores desde 7:40h.
Continuadores hasta las 15:00h.

A INSCRIPCIONES en www.divercampas.com /;?
iiINO TE QUEDES SIN PLAZA!! >—o

Karts a peddales, para infantil y primaria.
Futbolines, billares, mesas de air hockey y Tun Ball
Juegos cooperativos, deportivos, fradicionales, de agua...

Tiro con arco. 1+ Juegos de mesa. Multitud de juguetes y Manualidades. '+ Gincanas.

TALLERDE/ACUARCLA iy wacho WS

Taller de acuarela y vino para adultos. Ven a pintar tu lamina o inicial inspirada en
la naturaleza mientras disfrutas de un buen vino y picoteo. Un taller para todos
los niveles, incluso si no has pintado acuarela nunca.

Fecha: viernes, 4 de julio.

Edad: a partir de 14 afnos.

Lugar: Terraza - Sala de exposu::lones
Horario: de 19:30 a 21:30 h.

Cuota: 17 €.

BIBLIOTECA MUNICIPAL Bibli:>:pisCina

En julio, la biblioteca se traslada por las tardes de lunes a viernes a la piscina,
donde podras acceder a tus libros favoritos, prensa, revistas, juegos, etc.

Horario: de 17:00 a 20:00 h.

Por las mananas seguira abierta en la Casa de cultura de 10:30 a 13:30 h.
Del 4 de agosto al 5 de septiembre (ambosincluidos) la biblioteca permanecera
abierta por las mafanas de 10:00 a 14:00 h. y los jueves de 17:00 a 20:00 h.).

A partir del 9 de septiembre volverd a su horario habitual mafanas de 10:30 a
13:30 h. y tardes de 16:30 a 20:30 h.
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LA CISTERNIGA

Fecha: 5 de julio.
Horario: Partidos de mafianay tarde.
Lugar: Polideportivo Municipal.
Categorias: absoluta (+16) masculino y femenino.
Inscripciones: categorias absoluta 70€ por equipo

(incluye una camiseta personalizada del torneo).
Informacién: Premios en metalico.

Contacto a través de IG en (G) @niidem
VISITA ALLAROCA I

MULTIAVENTURA

PALENCIA

La Roca Multiaventura es una instalacion situada en la ciudad de Palencia,
Unica en Espana. Se trata de una gran piedra de cemento proyectado que
simula de una forma extraordinaria el medio natural jcreeras que estas en la

montana! Alrededor de La Roca ademas hay una gran zona verde rodea todo
el conjunto y una zona de picnic.

Fecha: 8 de julio de 2025.
Edades: 7 a 14 afnos
Precio: 10 €.
Inscripciones: del 30 de junio al 4 de julio en el Pol.Municipal de 10:00 a 14:00 h.
Horario: salida a las 9:30 (estar en el Polideportivo 10 minutos antes) del
Polideportivo Municipal y llegada a las 17:30 aproximadamente.

Q_os participantes tendran que llevar ropa y calzado deportivo, crema solar, banador,

toalla, calzado para el agua, comida, almuerzo y bebida. En la instalacion habra venta de
aguaq, refrescos y helados.

EXCURSION| PARQUE]
Dialdelagualyidiversion)

Fecha: viernes 29 de agosto.
Plazas: limitadas por riguroso orden de inscripciéon
Lugar: Casa de Cultura
Fecha limite: hasta el dia 25 de Agosto
Edad: los menores deberan ir acompanados por adultos

$ 5 “: . \.:k
0 Si las inclemencias meteorolégicas impidieran la visita al Parque ésta se
suspenderia si no se pudiera sustituir por otra de similares caracteristicas. 5
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31 DE JULIO
Espectaculo

Danza Urbana
@angeldanceschool.
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SEPTIEMBRE / PRETEMPORADA

Inscripciones: entre los dias 19 y 27 de agosto.
En el Pol. Municipal de lunes a viernes, de 10:00 a 14:00 h.
A través de la app “La Cistérniga - Deportes”.
Edad: a partir de 16 anos.
Precio: 15€.
Para realizar la actividad debera de haber un minimo de 10 inscritos.
Duracién: mes de septiembre.

Horario: MafRanas Activas: martes y jueves de 9:30 a 10:25 h.
Acondicionamiento Fisico: lunes y miércoles de 19:30 a 20:25 h.
Pilates: lunes y miércoles 20:30 a 21:25 h.

8 ““:0 I,': Para mas informacién llamar al (3983 402 733 - 656 824 017
> o remitir un mail a @ deportes@lacisterniga.es

ACTIVIDADES
JUVENILES

ESCAPE ROOM

Participa y prueba tu capacidad para descifrar diferentes retos, grandes
enigmas y lograr resolver el misterio.

Inscripcion 5 € por grupo.
Edad: a partir de 14 anos.
Lugar: Casa de Cultura.

Horario: de 18:30 h.

PIXEL
Viernes, 19 de septiembre

Es un juego para todas las edades, donde hay que ir pisando baldosas
de colores para superar los diferentes retos propuestos y hacerlo en el
menor tiemp posible.

Inscripcion 5 € por grupo.
Edad: a partir de 10 anos.
Lugar: Casa de Cultura.

Horario: de 18:30 h.




ATENCION:

Abierto el plazo de inscripcidon para la oferta formativa de Educacion
de Adultos. A partir del 24 de junio en la Casa de Cultura o visitando la
https://fforms.office.com/e/PveSd59vqj

OFERTAS GRATUITAS:

Obtencion Graduado ESO.

Acceso a Ciclos de Grado Medio.

Competencia / Repaso en lengua castellana (CLC).
Informatica (CDI).

Inscripcién

OFERTAS FORMATIVAS DE PAGO:
Curso de Historia del Arte (A. Mentor) 48€ de inscripcion.
Email: 47007458 @educa.jcyl.es

Ayuntamiento de La Cistérniga

Descargate la App Municipal

# Consiguelo en el # Cansiguelo en el
| & App Store @& App Store

www.lacisterniga.es
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